Las 25 reglas de conducta considerada:
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Prestar atencion

Reconocer a las otras personas
Pensar lo mejor

Escuchar

Incluir [a otras personas|

Hablar amablemente

No hablar mal [de otras personas]
Aceptar y dar elogios

Respetar incluso un “no™ sutil

. Respetar la opinion de otras personas

. Controlar el cuerpo de uno/a mismo/a

. Ser amable

. Mantener la voz baja (y redescubrir el silencio)
. Respetar el tiempo de otras personas

. Respetar el espacio de otras personas

. Pedir disculpas sinceramente

. Hacerse valer

. Evitar preguntas personales

. Ser considerado con sus invitados

. Ser un/a invitado/a considerado/a

. Pensar dos veces antes de pedir favores

. Evitar quejas sin sentido

. Aceptar y dar critica constructiva

. Respetar el medio ambiente y ser gentil con los animales
. No transferir responsabilidad ni culpa
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